Verband Deutscher Sporttaucher (VDST)

Kinderspezialkurs ,,Gruppentauchen*

01

Zielsetzungen

Das Kind soll in Theorie und Praxis mit den Grundkenntnissen des Tauchens in Gruppen vertraut
gemacht werden.

Nach Abschluss des Kurses soll es:

¢ die Grundelemente des Gruppentauchens kennen,

Gruppenmitglieder einschatzen kénnen,

auf die Gruppenmitglieder eingehen konnen,

die Kommunikation innerhalb der Tauchgruppe kennen,

sich unterordnen kénnen (der Schwéchste gibt das Tempo vor).

02

Voraussetzungen

Mindestalter 10 Jahre,

Gultige tauchsportarztliche Untersuchung nicht alter als 1 Jahr,

vier Pflichttauchgange,

Schriftliche Einverstiandniserkldrung der Eltern bzw. des gesetzlichen Vertreters,
Kindertauchabzeichen - Silber (CMAS - Junior**).

03

Lehrinhalte (2 Unterrichtseinheiten)

e Das Kind soll in der Lage sein, den im Briefing festgelegten Tauchgang zu verstehen und
nachvoliziehen zu kénnen.

Das Kind soll die Besonderheiten des Tauchens in Gruppen verstehen.

Das Kind soll wissen, wie es sich bei Partnerverlust verhalten muss.

Unterwasserzeichen miissen bekannt sein.

Priifungsinhalte: Lehrgesprach mit dem Kind

04

Sonderregelungen

e Alle Ubungen miissen im Schwimmbad oder unter schwimmbadihnlichen Bedingungen
durchgefiihrt werden.

e Maximale Tauchtiefen: 3 — 5 m.

e Bis 12 Jahre nur 1 Tauchgang mit DTG am Tag.

05

Praxis (mindestens 3 Ubungstauchginge mit Gerit)

1.1 | Einfacher Tauchgang in Gruppe mit wenig Richtungswechseln (Ubungsschwerpunkt:
Kommunikation).

1.2 | Tauchgang in Gruppe mit wechselnden Tiefen und Richtungen (Ubungsschwerpunkt:
Position in Gruppe einhalten).

1.3 | Tauchgang in Gruppe mit abschlieBendem freiem Aufstieg.




